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MEHIO OCHOBHOTI'O (OPT. AHU30BAHHOI'O) U TAHML Z[H}IUI[ETEIZ
OBIIIEOBPA3OBATEJILHBIX YUYPEXXJIEHUU HA 10 JTHEI
(L. N92,6,9,21,24,26,29,32,33,39,42,42(2),44,49,53,54,58,66,68)



Henb: monenenpauk. Hepens: 1. Ce3oH: ocenb-3uma. Bo3pactras kareropusi: 7-111et

Ne IMpuém numwu, Macca | [IuieBbie S| Buramunbi (Mr) MuHepajabHbIe BelecTBa (Mr)
peu. | HauMeHoBaHMe 01101 | MOPUM | gemgecTBA (r)
0. " (kKaJ)
2010r (r)
b K Yy PP B B C A Na K Ca Mg P Fe
P
3aBTpak
0
0
42 ChpIp HOPIIHOHHO 20 6,96 | 8,85 108 0,06 6/ 0,1 0,21 78 243 26,4 264 30,5 150 0,3
Kama Bsi3kast Ha MOJIOKE
Ta6.8 | ¢ M/c 150/5 4,17 | 14,65 | 36,22 261 0,6 0,16 | 0,65 | 77,4 | 149,3 133,7 91,7 | 24,85 | 110,34 | 0,45
Konmurepckoe nznenue lmr 1,58 0,2 9,66 46,76 | ----- - - 0,02 | ----- | - -—-- 4.6 6,6 17,4
0
1 152,2
959 | Kakao ¢ MOJIOKOM 180 4,08 | 354 | 17,58 118,6 0,17 7| 0,24 1,6 244 | 61,44 | 216,34 2 21,34 | 124,6 0,5
XJ1€0 MIIEHUYHBIN 20 1,58 0,2 9,66 46,76 - - 0,02 | ---- | --—--- e 4,6 6,6 17,4 0,22
512,5 408,9
HToro 3aBTpak: 18,37 | 27,44 | 73,12 | 581,12 | 0,83 052 | 248 | 1798 | 453,74 | 376,44 2 87,89 4 18,87
Oben
0
216 Cyn ¢ Makap.u3JIeausiMu 200 5 59 21,6 115,8 04 4| 0,09 0,5 ---- | 782,056 | 2321 28,6 10,7 38,5 10,7
643 | Iltuma TyimeHas B coyce 35/35 11,53 | 10,0 2,31 143 2,58 0,19 | 2,75 | 26,2 | 180,3 126,8 37,0 5,6 70,6 1,06
o | | -
682 | Puc orBapHO# 150 3,64 4,3 36,7 200 0,67 ,| 0,04 | ---—-- - 583,8 | 40,25 2,41 19 60,6 0,51




6
7
Ta6.32 | OBowy cBEKHE MOPIL 20 055 | 01 19 11 0,25 0,05 | 875 | ----- 240 130 5 7,5 17,5 0,4
0
Hanutoxk u3 cBexux y
1010 | mmomoB 180 0,16 | 0,16 | 279 1146 | ----- 1| 0,02 09 | --—-- 12,02 | 1124 14,2 514 4,4 0,95
X1eb pxaHo-
MIIEHUYHBIN 20 1,68 | 0,33 0,51 68,97 ——-- 0,04 | === | == | e | - 6,9 7.5 31,8 0,93
Xi1e0 nIeHUYHBII 20 1,58 0,2 9,66 46,76 | ---—-- 0,02 | - | = | e | - 4.6 6,6 17,4 0,22
5
3
Hroro 3a oben: 24,14 120,99 | 100,58 | 700,13 | 39 9 045 | 129 | 26,2 | 179817 | 641,55 | 98,71 | 62,04 | 240,8 | 14,77
149,9
Hroro 3a neHb: 42,51 | 4843 | 173,7 | 1281,25 | 4,73 0,97 | 1538 | 206 | 225191 | 1017,99 | 611,23 3 649,74 | 33,64
Jenn: Bropauk. Henens: 1. Ce3on: ocenb-3uma. Bo3pacthas kareropus: 7-11ner
Ne [Hpuém numm, Macca | IIumeBbie Benecrsa C)1| Buramunsi (Mr) MunepanbHble BelecTBa (Mr)
Pemw. HalMMeHOBaHHUe nopuu (r)
Co. Osrona 7 (kkan)
2010r (r)
B | K |V PP | B | C | A | Na K | Ca [ Mg ]| P | Fe
3aBTpak
0
Macio caMBOYHOE 0
41 | mOpIMOHHO 15 0,08 7,25 0,13 66 1 002 | 002 | --- 40 15 3 2,4 3 0,02
438 | Omier HaTypallbHbIN 105 9,76 | 17,38 | 1,76 202,8 0,16 | 0,43 | 0,18 | 227,2 450 139,2 | 72,16 | 11,3 158 1,85
Yaii ¢ caxapom u
944 | numoHOM 187 0,13 0,02 15,2 62 0,03 | ----- 2,83 1,2 21,3 14,2 2,4 4,4 0,36
0
DpykT 100 0,4 0,4 9,6 47 3 - [005] 100 26 278,0 | 16,0 9,0 11,0 2,2




XJ1€0 niIeHUYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 46,76 ———- 0,02 | ==--- | ==--- T BT 4.6 6,6 17,4 0,22
13,0 109,3
HTroro 3a 3aBTpak: 11,95 | 25,25 | 36,35 | 424,56 0,21 | 0,52 1 267,2 478,7 4415 6 29,3 193,8 | 4,65
Ooen
[I{n u3 cBexen
187 | xamycTsl ¢ KapTodeaem 200 18 4,95 6,32 89,75 081 | 0,10 | 158 | ----- 591,6 | 3833 | 493 22,1 49 0,83
1
9
608 | Komnera msicHast 50 8,38 | 10,02 | 9,15 162 |8 0,14 | 057 | 125 | 11842 | 128,3 | 29,14 | 30,83 | 107,7 15 608
MakapoHHbIE U3ETU
688 | orBapHbIe ¢ M/CT 150 51 7,5 28,5 209 10,43 | 0,06 | ----- | ----- 7,5 202,3 12 1408 | 34,5 | 2019
Ta6.32 | OBOIIM CBEXHUE MOPI 20 0,35 0,05 0,95 6 01 | 003|245 | ----- 3,5 98 8,5 7 15 0,25
943 | Yaii ¢ caxapom 180 0,07 0,02 15,0 60 0,02 | ---- | 0,03 0,3 8,6 111 14 0,28 | 0,28
Xneb pxaHo-
HIICHHUYHBINA 20 1,68 0,33 0,51 6897 | - 004 | - | --m- | e | e 6,9 7,5 31,8 | 0,93
X11e0 MIeHNYHbIH 20 1,58 0,2 9,66 46,76 |  ----- 0,02 | ===== | =ememm | meeme | e 4,6 6,6 174 | 0,22
30,7 123,2 149,4
Hroro 3a oden: 18,96 | 23,07 | 70,09 | 642,48 115 | 0,82 8 118,42 | 7312 | 721,34 3 293,1 8 812,41
1067,0 385,6 232,5 343,2
Hroro 3a neHb: 30,91 | 48,32 | 106,44 4 11,71 | 1,34 | 43,79 2 1209,9 | 1162,84 9 322,4 8 817,06
Henn: cpena. Henemns: 1. Ce3on: ocenb-3uma. Bo3pacTtHas kareropus: 7-11mer
Ne [puém nuuu, Macca IMumesbie C)1| Buramuusi (Mr) MunepajibHbIe BelecTBa (Mr)
Pen. | HamMeHoBaHme 0J1101a | MOPUHU BeuecTna (r)
Co. (r) (kkau)
2010
r
B | K |V PP | B | C | A| Na K | ca [Mg]| P | Fe

3aBTpak




608 | Kormera w3 nTHIBI 50 7,95 8,38 8,14 143 2,72 | 009 | 045 |269 | 1179,3 | 103,22 | 29,89 | 11,1 | 40,0 1,81
MaxkapoHHbIE U3IETUS
688 | orBapHbIe ¢ M/CNT 150 51 7,5 28,5 209 10,43 | 0,06 | --—--- | --—-- 7,5 202,3 12 140,8 | 345 | 2019
Kodeitnprit HamuTOK Ha
958 | mosoKe 180 1,58 0,2 9,66 46,76 N e e Bl B 4,6 6,6 17,4 0,22
X1eb nIIeHnYHbII 20 1,58 0,2 9,66 46,76 - 10,02 | - | ---- e 4,6 6,6 17,4 0,22
Konmurepckoe nznenve lmr 1,58 0,2 9,66 46,76 i e 0,02 | ---- i -—-- 4,6 6,6 17,4
Hroro 3a 3aBTpaK: 17,79 | 16,48 | 65,62 | 492,28 13,17 | 0,17 | 0,47 | 26,9 | 1186,8 | 305,52 | 51,09 | 169,7 | 115,9 | 221,55
O6en
Pacconpank
197 | «JleHWHTpaaCKHiD) 200 2,01 5,09 12,0 82,3 0,99 | 0,15 8,4 --—- | 753,4 | 476,5 | 2795 | 242 | 56,73 | 0,92
601 | IlmoB 150 1391 | 8,05 | 27,34 237 5 0,23 | 4,85 39 | 1193,9 | 213,47 | 37,47 | 40,45 | 149,1 | 1,64
Ta6. 32 | OBOIIM CBEXKHE MOPIT 20 0,55 0,1 19 11 0,25 | 0,05 | 8,75 | ---- 240 130 5 7,5 17,5 0,4
944 | Yaii ¢ caxapoM U JJUMOHOM 187 0,13 0,02 15,2 62 0,03 | ----- 283 | ---- 1,2 21,3 14,2 2,4 44 0,36
Xneb p’kaHO-TIIIIEHUYHBII 20 1,68 0,33 0,51 68,97 --- 0,04 -—-- -—-- -—-- --- 6,9 7,5 31,8 0,93
Xi1e0 MIIeHHYHBIH 20 1,58 0,2 9,66 46,76 ---- | 0,02 - - - - 4,6 6,6 17,4 0,22
Hrtoro 3a oden: 19,86 | 13,79 | 66,61 | 508,03 6,27 | 0,49 | 24,83 39 | 21885 | 841,27 | 347,67 | 30645 | 276,93 4,47
HToro 3a 1eHb: 37,65 | 30,27 | 132,23 | 1000,31 19,44 | 0,66 25,3 65,9 | 3375,3 | 1146,79 | 3987,7 | 476,15 | 392,83 | 226,02

Hens: uerBepr. Henensa:1. Ce3oH: ocenb-3uma. Bo3pactHas kareropus: 7-11ier




Ne Hpuém nuuu, Macca IIumesBbie C)1| Buramunsi (Mr) MunepaJjibHbIe BelecTBa (Mr)
peu. HAaMMeEHOBaHUeE NOpuUMHU BenecTna (r)
0. osrona (r) (kKau)
2010r
B | K | VY PP [ B | C | A Na K |[Ca|[Mg| P | Fe
3aBTpak
42 ChIp MOPIHOHHO 15 6,96 | 8,85 ---- 108 0,06 | 0,1 0,21 78 243 26,4 | 264 | 305 | 150 0,3
136,
1044 | 3amexaHka TBOPOXKHAS CO 85 146 | 11,06 28 270 0,34 | 0,25 0,33 -—-- 246,13 | 136,8 9 18,6 | 150,6 0,45
CTYIIEHHBIM MOJIOKOM 5 15 0,04 | 11,36 52 0 004 |003| 02 45,5 26 76 634 | 68 45,8 0,04
943 | Yaii ¢ caxapom 180 0,07 | 0,02 15,0 60 0,02 | ---- | 0,03 --- 0,3 8,6 111 | 14 0,28 0,28
X11e6 MIeHnYHbIH 20 1,58 0,2 9,66 46,76 - 0,02 - | ---- i e 4,6 6,6 17,4 0,22
364,0
Hroro 3a 3aBTpax: 24,71 | 20,17 | 64,02 | 536,76 0,46 | 04 | 0,77 | 1235 | 51543 | 2478 | 480 | 63,9 8 1,29
Ooen
Bbop u3 cBexeit 49,7 | 26,1
170 | xamycThl ¢ KapTodenem 200 1,83 | 490 | 11,75 | 98,40 26,2 | 0,06 | 10,7 ---- 606,1 | 385,3 3 3 54,6 14,9
39,0 | 485
510 | Kotsera pbiOHast 50 9,75 | 4,95 3,80 105 0,13 [ 0,05 | 3,73 582 | 732,57 | 32557 | 7 3 162,2 | 0,89
Ta6.32 | OBomy cBEXHUE MOPIY 20 0,35 | 0,05 0,95 6 0,1 |0,03]| 245 ---- 3,5 98 8,5 7 15 0,25
1
3
694 | KaprodenbHoe mrope 150 3,06 4,8 20,4 137,3 |6 1,36 | 0,25 | 18,16 ---- 586,2 | 6485 | 36,9 | 27,8 | 86,6 1,01
859 | Komrmor u3 c/d 180 0,16 | 0,16 27,9 1146 |- 01 |002| 09 | --—- 12,02 | 1124 | 142 | 514 4,4 0,95
X1e0 prxaHo-
MIIIEHUYHBIA 20 1,68 0,33 0,51 68,97 |  ----- 0,04 ———- el I ———- 6,9 75 31,8 0,93
X1eb nIeHHnYHbII 20 1,58 0,2 9,66 46,76 -—-- 0,02 | - -—-- -—-- 4.6 6,6 17,4 0,22
Hroro 3a oben: 18,41 | 15,39 | 74,97 | 577,03 27,89 | 0,47 | 3594 | 5,82 |1940,39 | 1569,77 | 159,9 | 1287 | 372 19,15
736,0
Hroro 3a 1eHb: 43,12 | 35,56 | 138,99 | 1113,79 28,35 | 0,87 | 36,71 | 129,32 | 2455,82 | 1817,57 | 639,9 | 192,6 8 20,44




Henb: narauna. Henensi: 1. Ce3on: ocenb-3uma. Bospacthas kareropusi: 7-11ner

Ne [Mpuém numwu, Macca IInmeBbie cl1| Buramunbl (Mr) MuHepaJjibHbIe BellecTBa (Mr)
peu. HauMeHoBaHue oiawona | [Hopuuu BemlecTBa (T)
c0. (r) (kKan)
2010r
B | K |V PP | B| C | A [ Na| K [Ca| Mg | P | Fe
3aBTpak
637 | IItuna orBapHas 50 11,74 | 1291 | 0,24 164 31 |01 | 118 | 491 | 1581 | 88,1 28 | 10,14 | 835 0,9
0
6
682 | Puc orBapHoii 150 3,64 4,3 36,7 200 |7 0,67 | 0,04 | ----- | ------ 583,8 | 40,25 | 2,41 19 60,6 | 0,51
944 | Yaji ¢ caxapoM H THMOHOM 187 0,13 | 0,02 | 1572 62 0,03 | ----- 2,83 | ---- 1,2 21,3 | 142 | 24 44 | 0,36
Tabm.
32 OBoIIH KOHC. TIOPII. 20 0,23 | 053 | 0,44 7,38 0,05 |001]| 097 | 28 | 1266 | 252 | 8,08 | 251 | 568 | 0,16
X71€e0 mIeHnYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 46,76 | = ----- 0,02 | ----- ———- ———- ———- 4.6 6,6 17,4 0,22
174,8
HToro 3a 3aBTpak: 17,32 | 17,96 | 62,24 | 480,14 3,85 | 0,17| 498 | 51,9 | 8697 5 57,29 | 40,65 | 17158 | 2,15
Ooben
1
Cyn kapTodenbHbIil ¢ 1 1891, | 170,
206 | ropoxom 200 549 | 52,7 | 16,5 1483 |5 1,15 | 0,07 | 58,3 | ---- | 2366,3 3 7 142,3 | 3524 | 8,2
113,1 21,6
618 TedTenu MsiCHBIE ¢ cCOycOM 45/37,5 6,96 | 16,11 | 11,61 223 1,13 | 0,26 | 0,92 | 16,22 3 169,0 2 17,32 | 85,51 79
2
5 140,
679 | I'peua pacchimd. ¢ M/cit 150 8,85 | 9,55 | 59,86 280 |4 0,33 | ----- 40,0 | 569,8 | 2675 | 26,4 5 2104 | 473 | 679
Ta6.32 | OBomm CBEXHUE TOPIT 20 0,55 0,1 1,9 11 0,25 | 0,05| 875 | ---- 240 130 5 7,5 17,5 0,4




3

883 Kucenb u3 KoHIEHTD 180 0,09 0,04 | 22,1 103 6 0,05 | 0,6 2,7 | —---- 258 32,32 | 126 | 3,24 | 0,48 | 0,09
X71e0 prKaHO-IIIIeHUYHBIN 20 1,68 0,33 0,51 68,97 | --—--- 0,04 | ---- = | | - 6,9 75 31,8 0,93
X11e0 nIeHUYHBII 20 1,58 0,2 9,66 46,76 - 1002 - | ----- ---- ---- 4.6 6,6 17,4 0,22

3619 | 3948
HToro 3a oden: 25,2 | 79,03 | 122,14 | 881,03 2,91 | 1,04 | 110,67 | 586,02 | 3244,93 | 2249,02 2 6 509,82 | 767,84

1361,1 4192 | 4355
Hroro 3a neHb: 42,52 | 96,99 | 184,38 7 6,76 | 1,21 | 115,65 | 637,92 | 4114,63 | 2423,87 1 1 6814 | 769,99




Jenb: noHenensHuk. Henens:2. Ce30H: oceHb-3uma. Bo3pactHas kareropus: 7-11net

Ne IIpuem numm, Macca | [Tumenbie BemecTBa ButamuHbl (Mr) MuHepaJbHbI€ BelecTsa (Mr)
peu. HAUMEHOBaHHUE mopuu (r) G|
c0. osrona U (kKan)
b X PP B A N K M P F
2010 ) Yy C a Ca g e
3aBTpak
Ta6. | Kama Bsi3kas MojouHas
8 c m/cn 150/5 4,42 | 15,24 | 24,03 84,6 0,41 0,18 0,7 50,6 258,9 1449 96,2 26,6 112,8 0,62
424 | Siino BapeHoe lmr 5,08 4,6 0,28 63 0,08 0,21 - 100 53,6 56 22 4,8 76,8
Kodeitnprit HamuTOK Ha
958 | momoke 180 1,58 0,2 9,66 46,76 - A e e e e s 4,6 6,6 17,4
Konmurepckoe nznenve Lot 1,2 0,5 8,22 542 | --—--- ——— | - 0,02 | ---- | - -—-- 4.6 6,6
X71e0 MIIeHUYHBINA 20 1,58 0,2 9,66 46,76 | ----- 0,02 | - | - | e | -eee- 4,6 6,6 17,4 0,2
HToro 3a 3aBTpak 13,86 | 20,74 | 5185 | 295,32 0,49 022 | 091 | 50,62 358,9 198,5 | 156,8 59,8 146,2 | 101,62
Ooben
IIu u3 cB.Kamycr. ¢
187 | xaptodenem 200 1,8 4,95 6,32 89,75 0,81 0,1 158 | --—--- 591,6 383,3 49,3 22,1 49 0,83
591 | T'ynsin U3 rOBSMHBI 25/37,5 | 14,55 16,8 2,9 221 3,6 0,13 0,92 | ------ 1117 311,5 2181 | ----- 154,15 | -------
MaxkapoHHbI€ U3AENUS
688 | oTBapHBIE ¢ M/CIT 150 51 7,5 28,5 209 1043 | 006 | ----- | ---—-- 7,5 202,3 12 140,8 34,5 2019
Ta6.32 | OBOIIM CBEXHUE NOPIT 20 0,35 0,05 0,95 6 0,1 0,03 245 | ------- 3,5 98 8,5 7 15 0,71
943 | Yaii ¢ caxapom 180 0,07 0,02 15,0 60 0,02 -—-- 0,03 - 0,3 8,6 11,1 1,4 0,28
X1e0 prxaHo-
MIICHAYHBIT 20 1,68 0,33 0,57 68,97 | ---—-- 0,04 | - | -m | e | - 6,9 7,5 31,8 0,93
Xi1€0 MIIIeHUYHBII 20 1,58 0,2 9,66 46,76 | ----- 0,02 | === | = | = | - 4.6 6,6 17,4 0,2
HToro 3a oben: 2513 | 29,85 | 639 701,48 | 1494 | 04 | 19,17 | 0,03 1719,6 9954 | 111,71 | 1951 | 303,25 | 204,85
HToro 3a geun: 38,99 | 50,59 | 115,75 996,8 15,43 | 0,62 | 20,08 | 50,65 | 2078,5 1193,9 268,51 2549 | 449,45 | 306,47




Jens: BropHuk Henensd: 2. Ce30H: oceHb-3uma. Bo3pacTtHast kareropust: 7-11net

Ne IMpuem nuiu, Macc IInmeBble BelecTBa cl1| Buramunbl (Mr) MuHepajbHbIe BellecTBa (Mr)
peu. HaMMEHOBaHUe a (r) (kkaJn)
cb. Osriona mopu TR o v PP | B | C | A Na K | Ca | Mg | P | Fe
2010 HH
()
3aBTpak
679 | I'peya pacchimd. ¢ M/ci 150 8,85 9,55 59,86 280 254 | 0,33 | ------ 40,0 569,8 267,5 26,4 | 1405 | 2104 | 4,73
608 | Kotsera W3 nTHIlbI 50 7,95 8,38 8,14 143 — 2,72 | 0,09 0,45 26,9 1179,3 | 103,22 | 29,89 | 11,1 | 40,0
943 | Yaii ¢ caxapom 180 0,07 0,02 15,0 60 0,02 --- 0,03 | ----- 0,3 8,6 11,1 1,4 0,28 | 0,28
X110 NIIeHUYHbIH 20 1,58 0,2 9,66 46,76 | ----- 002 | - | - | e | - 4,6 6,6 17,4 | 0,22
DpykT 100 0,4 0,4 9,6 47 0,3 ---- 0,05 10 | ------ 26 278 16 9 11
Hroro 3a 3aBTpak: 18,85 | 18,55 | 102,26 | 576,76 | 2,86 | 3,07 | 0,17 | 50,45 597 1481,4 | 423,32 | 194,39 | 248,18 | 56,23
Oo6en
Cym kapTodenbHEIi ¢
MaKapOHHBIMU
208 | w3menusiMu 200 2,7 2,84 17,5 118,25 1.2 0,18 | 825 | ------ 587,3 | 481,43 | 29,2 27,3 67,6 55
682 | Puc orBapHoOi 150 3,64 4,3 36,7 200 067 | 067 | 004 | ----- | ----- 583,8 | 40,25 | 2,41 19 60,6
511 | HIaunens poIOHbIH 50 11,62 6,46 10,63 156 166 | 0,13 | 3,79 0,08 | 1006,85 | 539,98 | 48,84 | 31,06 | 13537 | 1,32
Wkpa xabauxoBast 20 2,73 7,2 14,5 133,8 0,62 0,08 47 | ------ 406,6 365,2 90,9 18,1 55,8 0,75
Yaii ¢ caxapoM u
944 | numoHOM 187 0,13 0,02 15,2 62 0,03 | ----- 2,83 o 1,2 21,3 14,2 2,4 4.4
Xnebd prxaHo-
MIIEHUYHBIN 20 1,68 0,33 0,57 68,97 | ----- 0,04 | === | mmemem | s | amee- 6,9 75 31,8 0,93
X71€e0 mIeHnYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 46,76 | ----- 0,02 | === | mmmmm | mmeee | emee- 4.6 6,6 17,4 0,22
Hroro 3a oben: 24,08 | 21,35 | 104,76 | 78578 | 4,15 | 1,15 | 16,78 | 2,91 | 2000,75 | 1971,61 | 241,99 | 107,17 | 329,37 | 73,72
HToro 3a neHb: 4293 | 399 207,02 | 136254 | 7,01 | 4,22 | 16,95 | 5336 | 3302,24 | 2475,87 | 665,31 | 30156 | 577,55 | 129,95




Hens: cpena. Henens: 2. Ce3oH: oceHb-3uMa. Bo3pactHas kareropusi: /-11xer

Ne IMpuem numu, Macca IInmeBbie Buramunbl (Mr) MuHepaJjibHbIe BellecTBa (Mr)
peu. HauMEHOBaHHe MOpUUH BemiecTBa () G|
c0. osrona (r) (kKan)
2010
b K Yy PP B C A Na K Ca Mg P Fe
3aBTpak
IITnna tymeHas B
643 | coyce 35/35 11,53 | 10,0 2,31 143 258 | 0,19 | 2,75 26,2 180,3 126,8 37 5,6 70,6 1,06
MakapoHHbIe
U3 OTBAPHBIC C
688 | m/cn 150 5,1 7,5 28,5 209 1043 | 0,06 | ---—-- | ----- 7,5 202,3 12 140,8 34,5 201,9
Yaii c caxapoM u
944 | numoHOM 187 0,13 | 0,02 15,2 62 o 0,03 | --—-- 2,83 o 1,2 21,3 14,2 2,4 4.4
DpykT 100 0,8 0,4 8,1 39 o i e M
X7neb mmeHnIHbIH 20 158 | 0,2 9,66 46,76 | ----- 002 | - | - | - | - 4,6 6,6 17,4 0,22
Hroro 3a 3aBTpak 19,14 |1 18,12 | 63,77 | 499,76 | 1301 | 0,3 2,75 | 29,03 187,8 330,3 74,9 167,2 1249 | 207,58
Oben
Cyn xaptodensHbIi ¢
206 | ropoxoM 200 549 | 52,7 16,5 148,3 1,15 | 0,07 | 58,3 | ----- 2366,3 | 1891,3 | 170,7 | 142,3 352,4 8,2
ITeuens TyneHas B
592 | coyce 30/30 | 12,66 | 8,76 3,81 159 6,07 | 1,59 | 28,86 | 5541 1159 200,3 | 25,62 14,8 223,29 4,72
694 | KaprogensHoe mope 150 306 | 48 20,4 137,3 1,36 | 1,36 | 0,25 | 18,16 — 586,2 | 648,5 36,9 27,8 86,6
Hanutok u3 cBexux
1010 | momoB 180 0,16 | 0,16 27,9 1146 | ----- 0,1 0,02 09 | --—-- 12,02 | 1124 14,2 5,14 4,4
X1eb pxaHo-
MIICHUYHBIN 20 1,68 | 0,33 0,57 68,97 | ----- 004 | - | - | - | - 6,9 7,5 31,8 0,22
X7neb mieHUYHbIH 20 158 | 0,2 9,66 46,76 | ----- 002 | - | - | - | - 4,6 6,6 17,4 0,22
Hroro 3a oben: 24,63 | 66,95 | 78,84 | 67493 | 8,58 | 3,18 | 87,43 | 556006 | 35253 | 2689,82 | 968,72 | 222,3 657,83 | 104,36
HUToro 3a 1eHb: 43,77 | 85,07 | 142,61 | 1174,69 | 21,59 | 3,48 | 90,18 | s589,00 | 3713,1 | 3020,12 | 104362 | 389,5 782,73 | 311,94




Jens: uerBepr. Henens: 2. Ce3oH: oceHb-3uma. Bo3pacTHas kareropust: 7-11ier

Ne Mpuem nuu, Macca | IIumeBble BelecTBa cl1| Buramunbl (Mr) MuHepajbHbIe BellecTBa (Mr)
peu. HaMMEHOBaHUeE NMOpUHH (r) (kkain)
2%61'0 O.riona () B | K | V PP| B | C A Na K Ca | Mg | P | Fe
3aBTpak
Macino cnuBodHOE
41 | mOpHHOHHO 10 0,08 | 7,25 0,13 66 0,01 | 0,02 — 40 1,5 3 2,4 — 3 0,02
3arexaHka TBOPOYKHAs 85 146 | 11,06 28 270 0,34 | 0,25 0,33 45,5 246,13 136,8 136,9 18,6 | 150,6 | 0,45
CO CTYIIEHHBIM
469 | MomokoM 10 1,5 0,04 | 11,36 52 0,04 | 0,03 02 | ----- 26,0 76,0 63,4 6,8 458 | 0,04
943 | Yaii ¢ caxapom 180 0,07 | 0,02 15,0 60 002 | --- 003 | ---—--- 0,3 8,6 11,1 1,4 0,28 | 0,28
X1e0 NIIeHUYHbIH 20 1,58 0,2 9,66 46,76 | ----- 002 | - | - | e |- 4,6 6,6 17,4 | 0,22
HToro 3a 3aBTpaK 17,83 | 18,57 | 64,15 | 494,76 | 041 | 0,32 0,56 85,5 273,93 224,4 218,4 334 | 21708 | 1,01
Ooben
Cync
216 | mMakap.u3IeNuIMHU 200 5 5,9 21,6 115,8 0,4 0,4 0,09 0,5 — 782,05 | 2321 28,6 10,7 | 38,5
601 | IlioB 150 1391 | 8,05 | 27,34 237 5 0,23 4,85 39 11939 | 213,47 | 37,47 | 40,45 | 149,1 | 1,64
Ta6.32 | OBOLIM CBEXHUE NOPIL 20 0,35 0,05 0,95 6 0,1 0,03 245 | ------- 3,5 98 8,5 7 15 0,42
1009 | Hamurok u3 ¢/M sirof 180 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,04 0,03 0,6 — 4,18 258 32,32 | 17,52 | 21,9
X1e0 prxaHo-
MIIEHUYHBIA 20 1,68 0,33 0,57 68,97 | ----- 0,04 | - | e | e | emee- 6,9 7,5 31,8 0,22
X1e0 MIeHUYHbIH 20 1,58 0,2 9,66 46,76 | ----- 002 | - | - | e ] e 4,6 6,6 17,4 | 0,22
Hroro 3a oden: 23,3 | 14,58 | 87,75 589,33 55 0,76 7,42 40,1 1197.,4 1097,7 | 54757 | 122,47 | 24152 | 62,9
Hroro 3a 1eHb: 41,13 | 33,15 | 151,9 | 1084,09 | 591 | 1,08 7,98 1256 | 1471,33 | 1322,1 | 76597 | 155,87 | 4586 | 63,91




Jenn: narauna. Henens: 2. Ce30H: oceHb-3uMa. Bo3pactHas kareropusi: 7-11mer

Ne IMpuem nuuu, Macca | IlumeBble BemecTsa C)1| Butramuusi (Mr) MunepaJjibHbIe BelecTBa (Mr)
peir. HAHMeHOBaHHe Mmopuuu (r) (kKaun)
2%61'0 Omo1a (r) B | K | V PP | B | C | A | Na K Ca | Mg P Fe
3aBTpak
brnuubt /¢ 100 4,17 | 14,65 | 36,22 261 0,6 0,16 | 0,65 77,4 149,3 133,7 91,7 24,85 110,34
Uorypr 150 2,9 2,5 4 50 0,8 0,2 0,7 20 50 146 120 14 90 0,1
DpyKT 100 0,8 0,2 22,5 98 0,20 | 0,09 38 | ------- 12 156 36 11 17 10
Hroro 3a 3aBTpak 7,87 | 17,35 | 62,72 409 16 | 029 | 38,86 | 2065 | 1394 451,3 289,7 | 116,7 131,85 | 12044
Oben
235 | Cyn MOJIOUHBIH 200 5,5 4,75 | 179,6 150 0,51 | 0,27 | 0,82 33 353,9 218,8 163 26,7 136,9 14,9
679 | I'peva pacchimd. ¢ M/ci 150 8,85 | 9,55 | 59,86 280 254 | 0,33 | ------ 40,0 569,8 267,5 26,4 140,5 210,4 4,73
Ta6.32 | OBOIM CBEXHUE NOPIIL. 20 0,55 0,1 1,9 11 0,25 | 0,05 | 875 | ------ 240 130 5 7,5 17,5 0,4
608 | buTtoyek W3 MTHILBI 50 7,95 | 8,38 8,14 143 2,72 | 0,09 | 045 | 26,9 | 1179,3 | 103,22 | 29,89 11,1 40 1,81
Yaii ¢ caxapom u
944 | numoHOM 187 0,13 | 0,02 15,2 62 --- | 0,03 | ----- 2,83 1,2 21,3 14,2 2,4 4.4
X1e0 prxaHo-
MIIEHUYHBIA 20 1,68 0,33 0,57 68,97 | ----- 0,04 | === | mmmmmm | e | meeee 6,9 75 31,8 0,93
X1e0 MIIeHNYHbIH 20 1,58 0,2 9,66 46,76 | ----- 0,02 | - | - | e | - 4,6 6,6 17,4 0,22
Hroro 3a oben: 26,24 | 23,33 | 274,93 | 761,73 | 6,02 | 0,83 | 10,02 | 102,73 | 2343 720,72 | 257,09 | 2141 456,4 27,39
HToro 3a ieHb: 34,11 | 40,68 | 337,65 | 1170,73 | 7,62 | 1,12 | 48,88 | 12338 | 2482,4 | 1172,02 | 546,79 | 330,8 | 588,25 | 147,83




